
入退場は自由です。ただし、再入場時に待機列がある際はお待ち頂く場合がございます。
会場内でお困りの事や、わからない点がございましたらお気軽にスタッフ、受付迄お問い合わせ下さい。参加の仕方

会場案内図 松本キャンパス　第一体育館

主催:信州大学キャリア教育・サポートセンター
共催:信州大学生活協同組合

【テーマ】　一歩先行く！インターンシップ活用術
　　　　　～インターンの成果を最大化させる目標設定と行動計画の作り方～
【講　師】　矢吹裕輔 氏

県内外の民間企業と官公庁団体の担当者が各ブースで、業界や働き方を
説明します。訪問してみてわかることがたくさんあります。タイムスケ
ジュールを確認しながら効率よく訪問してみましょう。 

【講演会場】 5/
201925 土

11:00~

17:00

企業発見シート 受付時に、「企業発見シート」を配布しています。出展企業・団体が3グループに分かれて記載されていますので、
各グループから1社以上訪問して感想記入。 受付までご提出ください。 2グループ訪問で健康食券100円分、3グループ訪問出来れば
健康食券300円分を差し上げます。 引き換えは15:00から受付で行います。 

①12：50～13：25
　第1回目　
②13：30～14：05
　第2回目
③14：10～14：45
　第3回目
④14：50～15：25
　第4回目
⑤15：30～16：05
　第5回目
⑥16：10～16：45
　第6回目

企業個別ブース
タイムスケジュール
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11:00～11:50

出展企業が業界や自社について1分間で簡潔にPRします。

1 分間スピーチ 12:00～12:45

12:50～1７:００

第1部

第2部

第3部

運営:大学生協事業連合withnavi事務局

インターンシップ＆業界研究セミナー



セミナー参加業界・企業一覧 （ブース番号順） セミナー参加業界・企業一覧 （ブース番号順）

事業内容

PRポイント

16. 三栄ハイテックス

LSI設計／ソフトウェア／電気回路設計／人工知能／IoT開発

1.音・画像・通信・電源など、多岐に渡るLSI設計実績！
2.私服勤務OK！ 大学の研究室のような雰囲気
3.研修制度も充実！ 入社後の新人研修は、6ヶ月間

メーカー／電機・電子・半導体

事業内容

PRポイント

7. シナノケンシ

精密モータ・アクチュエータ等の開発、製造、販売

1.設立100周年を迎えたモータメーカー
2.高い技術力と柔軟な対応力でグローバルに展開
3.働きやすい環境づくりを推進中

メーカー／精密機器

事業内容

PRポイント

24. 長野県信用組合

中小企業等協同組合法に基づく金融業

1.地域密着の仕事ができる！
2.福利厚生が充実
3.教育体制の充実

金融・証券・保険／信用組合

事業内容

PRポイント

11. 八十二システム開発（八十二銀行グループ）

八十二銀行およびグループ企業の各種システム設計・開発ほか

1.八十二銀行の情報化戦略を支える確かな技術力！
2.充実した研修体系でステップアップ！
3.ワークライフバランスの実現で充実した毎日！

ソフトウェア・情報処理／ソフトウェア

事業内容

PRポイント

3. 松山【ニプロ】

農業用作業機の設計開発・製造・販売を行う「完成品メーカー」

1.業界シェア・売上　10年以上連続国内No.1！
2.充実した福利厚生。有休休暇取得率77％！
3.3年以上売り上げUP！ まだまだ成長中です。

メーカー／農業用作業機製造

事業内容

PRポイント

5. 高見澤

建設関連、カーライフ関連、住宅生活関連事業の10業種

1.10業種の多角的事業展開で地域社会に貢献
2.企業総合力による相乗効果と不況リスク分散
3.アットホームな雰囲気で任せてもらえる職場環境

商社／総合商社（卸売業）

事業内容

PRポイント

2. エムケー精工

オート機器、情報機器、生活機器の開発・製造・販売

1.自分で手がけた製品が街で活躍
2.魅力的な研修制度で若手の成長を応援
3.理想的なワークライフバランスでOFFも充実

メーカー／機械

事業内容

PRポイント

19. ハビックス

パルプ不織布、化合繊不織布、衛生用紙の製造販売

1.紙おむつ等、人々の生活に欠かせない製品に使用
2.ニッチ市場にて高いシェアを獲得・オンリーワンの技術力
3.風通しの良い社風・ワークライフバランスの推進

メーカー／紙と不織布の総合メーカー

事業内容

PRポイント

13. ソフトクリエイトホールディングス

SI事業、EC事業、デジタルマーケティング事業

1.創業36年、黒字経営を継続！
2.業界シェアNo.1！ 1000サイト超の通販サイト構築実績！
3.若手が活躍する企業文化

ソフトウェア・情報処理／パッケージソフトウェア、情報処理サービス、ネット広告制作

事業内容

PRポイント

6. いなば食品

食品およびペットフード向け缶詰・レトルトパウチ製品製造

1.真似しない・真似されない、時代に合った商品
2.人材こそ強み
3.期待される缶詰

メーカー／食品・ペットフード製造

事業内容

PRポイント

10. ＹＫＫグループ（ＹＫＫ・ＹＫＫ ＡＰ）

ファスニング製品・建築用商品の製造販売、製造機械等の開発製造

1.こんなところにも。さまざまな場面で活躍するＹＫＫファスナー。
2.窓を考えるＹＫＫ ＡＰ。技術と品質で喜びを創出し、お客様へ。
3.いい製品をつくるために、製造機械や材料までつくってしまおう！

メーカー／金属製品

事業内容

PRポイント

25. 日本信号

鉄道・交通信号、駅務自動化装置、駐車場等各種装置の製造・販売

1.「安全と信頼」を企業理念に、交通インフラを支えています。
2.卓越した技術力で世界へ、新分野へチャレンジを続けています。
3.時代を超え業界をリードする東証一部上場企業です。

メーカー／電気・電子／重電・産業用電気機器／その他電子・電気機器

事業内容

PRポイント

28. セイコーエプソン

プリンター事業、ビジュアルプロダクツ事業、他

1.革新的な技術の創造に挑戦し続ける
2.世界初、世界No.1の製品が多数ある
3.海外売上比率75%のグローバル企業

メーカー／電気機器、精密機器

事業内容

PRポイント

8. CBC

化成品、医薬、農薬、光学機器等の輸出入業、及び関連製造業

1.創業以来94年間赤字無しの安定経営＋積極的な事業展開
2.世界43拠点、社員の3割が海外駐在を経験
3.4割の社員が理系出身。OB/OGの先輩社員も多数在籍

商社／化学品関連事業をメインにメーカー業も兼任

事業内容

PRポイント

15. 京セラ

電子部品　半導体部品　自動車部品　エネルギー関連等の製造販売

1.関心高まるＩｏＴ社会にむけて最先端の製品サービスを提供
2.研究開発の成果である知的財産分野で世界をリード
3.チャレンジを評価する風土

メーカー／電子部品・電子機器製造業

事業内容

PRポイント

9. 毎日新聞社

毎日新聞の発行、広告、デジタルメディア、イベントの企画・運営

1.新聞協会賞を業界最多の30回受賞する業界トップの取材力
2.若手とベテランの活発な議論が飛び交う「自由闊達」な社風
3.2月に創刊147年を迎えた日本で最も伝統あるメディア

情報（通信・マスコミ）／新聞社

事業内容

PRポイント

20. トピーファスナー工業

工業用ファスナーの製造販売

1.従業員一人一人の個性を発揮して生産活動を展開しています
2.従業員の満足度向上を常に考えながら環境改善に努めています
3.本社は信州・松本に位置し、自然環境の良いところです

メーカー／輸送用機械器具製造業

事業内容

PRポイント

1. 日本コーンスターチ

コーンスターチ、糖化製品などの製造、販売

1.モンドセレクション16年連続金賞受賞
2.FSSC22000認証取得、HACCP認定工場取得
3.米国シカゴにオフィスを開設

メーカー／食品

事業内容

PRポイント

22. 東芝ロジスティクス

物流に関するコンサルティング・企画・提案・オペレーション

1.情報技術と物流技術で、高品質な物流サービスを提供します
2.環境に配慮した物流システムを企画・提案します
3.グローバル・ロジスティクス・ネットワーク構築中

サービス／総合物流エンジニアリング

事業内容

PRポイント

4. 長野銀行

普通銀行業

1.「地域との共存・共栄」を維持すること。これが当行の存在意義。
2.貸出金割合が中小企業・個人向け71.7%、地元向け93.6%
3.何よりも大切なこと・・・それは「人づくり」

金融・証券・保険／普通銀行業

事業内容

PRポイント

26. パーパス

住宅設備関連機器の研究、製造、販売ITソフトの開発、販売

1.創業72年の技術と伝統、他社に先駆けた製品開発力
2.住設関連機器メインに多角的事業をグローバル展開
3.製品の企画設計・開発～製造まで、内製化率85%以上

メーカー／製造業（住宅設備関連機器、IT ソフトウェアの開発、販売）

事業内容

PRポイント

14. コトヒラ工業

業務用衛生機器の企画・開発、産業用機械の設計・製造

1.業務用衛生機器の企画開発から量産まで自社で行っています。
2.高い技術力と整った教育環境により多数の国家資格取得者を育成。
3.社員を大切にする会社です。

メーカー／製造業（機械、業務用電気機器、金属製品、精密機器）

事業内容

PRポイント

27. アルプスピアホーム

住宅の設計、施工、リフォーム。夢のマイホームを創ります。

1.長野県ナンバー1のビルダーです！
2.創業より20年間、業績は右肩上がり！
3.業界トップクラスの口コミ紹介率55％！

メーカー／建設、住宅、建築、建築設計、リフォーム

事業内容

PRポイント

18. 小諸村田製作所

複合機能電子部品である「モジュール製品」の開発・量産設計・製造

1.村田製作所の高周波モジュール製品の量産拠点です
2.スマートフォンに必須のPA等高周波モジュールを生産しています
3.ベアチップ実装技術、部品実装技術を融合したモジュール製造

メーカー／電子デバイス製造業

事業内容

PRポイント

12. 静岡鉄道

鉄道、索道、不動産、レジャー・サービス

1.幅広い事業展開を通じ、「街の未来」を築く仕事です。
2.「街の未来」を築くため、あらゆる挑戦を続ける会社です。

サービス／鉄道業

MEMO

事業内容

PRポイント

17. エフ・イー・ティーシステム

経営難のホテルを立て直す事業再生専門のコンサルティング会社。

1.この途方もなく大きくて途方もなく困難な挑戦を、ぜひ、共に。
2.現場での数字分析は経営の基本。これを徹底的にやる育成プラン。
3.ホテルを再生させることは、ホテルの経営を立て直すこと。

サービス／ホテル運営・コンサルティング業務

事業内容

PRポイント

21. 家畜改良センター

家畜改良の推進、優良な種畜や飼料作物種苗の生産・供給等

1.多種多様な家畜や大規模な草地に囲まれた環境です。
2.我が国の畜産の発展と国民の豊かな食生活に貢献することが使命！
3.職員用宿舎など充実した福利厚生設備があります！

サービス／独立行政法人（畜産）

事業内容

PRポイント

23. 愛知製鋼

特殊鋼/鍛造品/電磁品の製造・販売

1.トヨタグループ唯一の素材メーカーとして車の進化を支える
2.インフラや自動運転など、幅広く社会に貢献
3.若手から海外や幅広いフィールドで挑戦するチャンスあり

メーカー／鉄鋼

事業内容

PRポイント

29. 長野県警察

各種事件・事故の予防や捜査、交通指導取締り、災害救助等

1.地域の治安を守り、安全・安心な長野県を目指します。
2.一人一人の個性が生かせる多彩なフィールドがあります。
3.人を助け、人に寄り添い、社会貢献を直に感じることができます。

官公庁・団体／地方公務員

事業内容

PRポイント

30. 長野県庁

政策の企画立案、予算、広報活動など県民生活全般に関する業務

1.様々なフィールドでやりがいのある仕事にチャレンジ！【行政職】
2.学んできた専門分野で自分の強みを生かす！【技術系専門職】
3.多様な働き方で自分の望むワーク・ライフ・バランスを実現！

官公庁・団体／地方公共団体

事業内容

PRポイント

31. 松本市役所

地方行政全般に関わる企画立案、窓口相談業務、各種許認可業務等

1.Ｈ３０都市戦略研究所による日本の都市特性評価　総合１３位
2.Ｈ２９野村総合研究所による成長可能性ランキング　総合８位
3.職員の能力発揮の基盤となる健康・安全管理・休暇制度の充実！

官公庁・団体／地方公共団体

事業内容

PRポイント

32. 財務省関東財務局長野財務事務所

財務省及び金融庁の施策の実施

1.国と地域を繋ぐ架け橋として、地域に貢献しています！
2.財務専門官は財政・金融のプロフェッショナルです。
3.研修制度も充実！入局後のスキルアップも心配なし！

官公庁・団体／行政

事業内容

PRポイント

33. 安曇野市

一般行政事務のほか保育士などの専門職を募集します。

1.2005年に5つの町村が合併して誕生した新しい市です。
2.田園風景や北アルプスなどに代表される豊かな自然が特徴です。
3.魅力と活気あるまちづくりを進めるため多くの職員が活躍中。

官公庁・団体／市役所

事業内容

PRポイント

34. 自衛隊長野地方協力本部

日本の防衛

1.『安定』自衛隊は22万人が所属する最大の組織です。
2.『安心』自衛隊の勤務時間、休日、給与は法令に則しています。
3.『厚待遇』充実の給与、福利厚生

官公庁・団体／公安職

事業内容

PRポイント

36. 塩尻市

市民の皆様の暮らしを創造する行政サービスの提供。

1.自ら考え行動する若手職員の活躍と後押しする職場づくり
2.職員個人の努力と成果を評価し、給与等処遇面に反映するシステム
3.長野県内の市町村で唯一、地域手当が5％支給

官公庁・団体／地方公共団体（市町村）

事業内容

PRポイント

35. 関東信越国税局

国税の賦課・徴収及び税務相談等の納税者サービス

1.税務のプロとして自分の能力を磨くことができる魅力溢れる仕事
2.充実した研修制度で専門官職としてふさわしい知識を習得できる
3.高度な専門知識を必要とするため、一般行政職より給与面で優遇

官公庁・団体／官公庁（国家公務員）


